
 

Расписание спортивных секций на 2025-2026 учебный год 
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Аэробика 

17-10 – 19-10 

Зал борьбы 

Лыжный 
спорт (ОФП) 
15-30 – 17-00 

Тренажер. зал 

  Б. вольная 

16-00 – 17-00 

Зал борьбы 

Бадминтон 

18-00 – 20-00 

М. зал 

 

ВТ
О

РН
И

К
 Баскетб. 

15-30 – 17-

00 

Б. зал 

   Б. гр.-римская 

16-00 – 17-00 

 

  Волейбол 

17-30 – 19-30 

М. зал 

С
РЕ

ДА
 

    Б. гр.-римская 

16-00 – 17-00 

 

Б. вольная 

16-30 – 17-30 

Зал борьбы 

Бадминтон 

16-00 – 18-00 

М. зал 

 

Ч
ЕТ

ВЕ
РГ

 Баскетб. 
17-30 – 19-

00 

Б. зал 

Аэробика 

17-10 – 19-10 

Зал борьбы 

Лыжный 
спорт (ОФП) 
15-30 – 17-00 

Тренажер. зал 

   Бадминтон 

18-00 – 20-00 

М. зал 
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А

 

    16-00 – 17-00 

Дзюдо 

 

  Волейбол 

16-00 – 18-00 

М. зал 



 


