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Миграция радионуклидов

Радионуклиды

Почва Трава

Молочный скот Мясо и молоко

Человек



I
131

Йод-131
Накапливается преимущественно в щитовидной железе, 
затем в почках, мышцах, костях.
Выводится в течение 3 месяцев.
Наиболее опасный путь поступления в организм –с пищей 
и водой.

Период полураспада составляет 8,04 суток



Период полураспада составляет 28,8 лет



Cs137 Цезий-137
Накапливается в мышцах и паренхиматозных органах.
Период полувыведения у взрослых 50-200 суток.

Период полураспада – 30,17 лет.



Дезактивация мяса проводится 
несколькими способами:

Варка в воде
Мокрый посол 
и вымачивание

Заморозка 
(для I-131)

На 50% До 100% На 70-90%



Технологическая переработка 
молока на сливки, 
масло, сыр и т.д. 

позволяет получить 
практически «чистые» продукты.



С обезжиренным молоком 
удаляется: 
• I-131-до 90%; 
• Cs-137 -до 10%;
• Sr-90 -до 4,7%.



В масло переходит до 3% от первоначального содержания радионуклидов, а в 
топлёном маслепрактически отсутствует. 



• Катионообменная смола снижает 
Cs-137и Sr-90 -на 80-90%, 

• Анионообменная смола снижает I-
131-на 90%.
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